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Energiataltareliosan
passzivhazza

A hagyomanyos energiaforrasok egyre inkabb végesek, és
a kornyezetiinket sem terhelhetjiik a kimeriilés hataraig.
Allitélag a jovo évtized kozepéig torvények irjak majd eld
a kornyezettudatos épitkezést. Az energiatakarékos
épitészet egyik fontos és egyre népszeriibb
megoldasa a passzivhaz.
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z elsé passzivhdzat 1991-ben épitették a
etorszdgi Darmstadt-Kranichsteinben. Azéta tobb mint
20 000 passzivhdz épiilt vildgszerte, f8ként Németorszdgban,
Ausztridban, Svdjcban és a skandindv orszdgokban.

Egyes internetes lapok szerint a passzivhdz olyan épi-
let, amelyben a kényelmes hémérséklet fenntartdsa megold-
haté a levegd frissen tartdséhoz megmozgatott légtomeg
utdnfitésével vagy utdnhiitésével. Tovabbi leve-
g6 visszaforgatdsa nélkiil. A kivint hémér-
séklet elérésée féleg a napsugdrzdsbdl,

illetve az épiiletben tartézkodé szemé-
lyek és miiszaki berendezések 4ltal
kisugarzott hébdl fedezik. Tokéle-
tes hészigetelésitknek kdszonhetd-
en nem igényelnek hagyomdnyos
flitési rendszert.

Nincs kikotve az épiilet tipusa.
Lak6hdzak, irodaépiiletek, iskoldk,
illetve kordbbi épitésti és késébb feluji-

tott épiiletek is dtalakithaték passzivhizzd.
Magyarorszdgon 2000 6ta tesznek kisérle-
teket passzivhdzak, illetve passzivhdz kozeli épiiletek
épitésére, az elsét — mely mindsitési folyamaton is keresztiil
esett — 2008-ban épitették Szaddn. A legismertebb mindsité-
sek kidllitdsdval foglalkozd német cég a

darmstadti Passivhaus

kornyezettudatosan,
korszeriien, kivaldé mindségi
alapanyagok felhasznalasaval
megépitett épiilet, amelynek
energiaigénye alacsony. A passziv sz0
arra utal, hogy ezeknek a csaladi
hazaknak nincs sziikségik
hagyomanyos, azaz aktiv
fltési rendszerre.

Institut. A magyar viszonyokra adaptdltan lehetdség kinalkozik
a KIVET-PHA Mindségi Passzivhiz mindsités megszerzésére.
Passzivhdz tervezésének legfontosabb szempontjai: meg-
feleld tdjoldssal a téli szoldris energia hasznositdsa, a nyd-
ri hévédelem biztositdsa, extra hészigetelés, h6hidmentes
szerkezetek tervezése, fal, tetd, padlé szerkezetekre el8irt
hétechnikai értékek elérése, hdrom rétegli, nemesgdzzal
toltote tivegezésli hdszigetelt ablakszerkezetek,
légtomorség biztositdsa, nagy hatékonysdgi
szell6z6 berendezés hécserélével, f6ldhé
hasznosit4ssal.

Gyakran hasznéljak a Passzivhdz
Tervezési Csomag (PHPP) kifejezésée
és értékeit, ami egy olyan energe-
tikai szoftver, mely segiti a pasz-
szivhdz tervezést és kivitelezést. A
dinamikus szimuldci6t helyettesitd

szdmitdsokkal egész évre modellezhe-
t6 a leendd hdz energetikai miikodése.
Haszndlata elengedhetetlen a passzivhi-
zak tervezéséhez.

A hdz fontos tulajdonsigai kozott szerepel az ext-
ra hatékony hészigetelés: a falak 50 cm vastagok, az abla-
kok pedig hdromrétegti tivegezéssel késziiltek. A szell8ztetés
nem a nyildszdrok nyitogatdsdval torténik: ezt a nagy haté-

konysdgti hcserés légkomfort szelldztetd berendezés oldja
meg. A hdzban nagyon gazdasigosan érhetd el a kelle-
mes, akdr szobdnként is szabdlyozhaté hémérséklet. A
foldben vezetett cséveken keresztiil a lakdtérbe érkezd

friss levegd a talajhét is hasznositja: télen t6bb fok-

kal eldmelegitve, nydron lehiitve azt. A hdz héhdz-

tartdsdban fontos szerep jut a napenergidnak is,
mind a passziv, mind az aktiv hasznositdssal. A
h téli héveszteségek csokkentésére az egyszerlibb
épiiletforma alkalmasabb, igaz, kisebb feliile-
ten képes a szoldris hényereség befogaddsdra.
Epitészek véleménye szerint mérsékelt éghaj-
lati viszonyok kozott energetikailag a déli
tdjoldst 1:1,6 ardnyt épiilet a legkedve-
z8bb. Ez az ardny nagy mértékben hasonlit
a tradiciondlis magyar paraszthdz ardnya-
ihoz.
A témdval kapcsolatban Debreczy
Zoltant, a Magyar Passzivhdz Szovetség
elnokét kérdeztiik.

—  Mit neveziink passzivhdznak,

oko- é5 biohdznalk?
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— A passzivhdz egy olyan j6l szigetelt épiilet, mely egy
hagyomdnyos épiiletnél 80-90 %-kal, egy alacsony ener-
giaszintll épiilethez képest 6075 %-kal keve-
sebb flitést igényel. A belsé komfortérzet

sokkal kellemesebb egy ilyen hdzban,
nincs hidegsugdrzé feliilet, nem huz-
nak a falak vagy az ablakok, a leve-
g6 mindsége mindig kellemesebb,
hdla a hdvisszanyerds légkom-
fort szelléztetésnek.

A passzivhdzndl nincsen
megkotés az anyaghaszndlatra
vonatkozélag, ugyantgy lehet
passzivhdzat épiteni poliszti-
rolbdl, mint szalmabdla felhasz-
naldsdval, vagyis egy biohdz vagy
egy Okohdz egyben passzivhdz is
lehet. Jelenleg a passzivhdz képviseli az
energiahatékony épitészet csticsit.

— Magyarorszdgon midta haszndljdk a passzivhdz kifejezést,
midta terjedr el ez az épitészeti megoldds?

— 2006-ban taldlkoztam el8szor a passzivhdz kifeje-
zéssel németnyelvli internetes oldalak bongészése kozben.
2007-ben alakult a Magyar Passzivhdz Szévetség, 2008 feb-
rudrjdban tartottuk az I. Magyar Passzivhdz Konferencidt a
Muegyetemen. Ez a rendezvény adta taldn az elsé nagyobb
visszhangot a passzivhdzak megismerése teriiletén.

— Vannak olyan épitészek, cégek, akikre dittordként tekint-
betiink?

— A Magyar Passzivhdz Szovetség tagjai koziil tobben mar
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a szovetség megalakuldsdt megel6zden is elkdtelezték magu-

Azt gondoljak
a legtobben, hogy aki
passzivhazban él, az kiilonc,

oko-Oriilt ember, akiknek a hazai a

kiviilallok szamara elérhetetlenek,
megkozelithetetlenek. Ez azonban egy

tévhit. Passzivhazak barmilyen épitészeti

stilusban kivitelezhetoek: nem az épiilet formaja,
hanem a min6sége meghatarozo.

Némi odafigyeléssel jelentds
energiamegtakaritas valik
elérhetoveé.

kat az energiahatékony épités mellett. Am
hazénkban, az akkor még kedvez8bb fold-

gdzdr nem sarkallta igazdn a

el

megrendeldket, hogy kelld figyelmet szentel-
jenek az épiiletek energiafogyasztdsdra.
Ugyan helyenként sziilettek megol-
désok — pl. Solanova projekt Duna-
Gjvdrosban — , ezekbdl azonban
a magyar épitéskultira gyakor-
latilag nem profitdle. Az igazi
ateorést a 2007. utdn magyar
nyelven is egyre-mdsra megjele-
n6 passzivhdz vonatkozdsu szak-

informécidk jelentették, legyen

az szakcikk, weboldal, szakkonyv,
konferenciael6adds vagy tanfolyam.

— Mit tekinthetiink itthon djdonsdg-
nak, milyen 1j megolddsokat? Hol tartanak a
vildg mds orszdgai?

— A passzivhdzas szemléletméd ndlunk még djdonsdg-
nak szdmit. Ugyanigy az épitészeti részletrajzok megfeleld,
héhidmentes és 1égtomor kialakitdsa sem dltaldnos pl. csalddi
hdzak épitése vagy feltjitdsa sordn. Azok a német és osztrak
épitészek, akik 2-3 éve passzivhdzakat terveztek, ma mar nul-
la energids hdzakat, illetve plusz energids hdzak terveit készi-
tik. Ez a tendencia hozzdnk is be fog gy(irtizni, mivel 2020
utdn mdr nilunk is csak kozel nulla energiaigény(i épiilete-
ket lehet épiteni.

— Ha valaki passzivhdzban gondolkodik, mik volndnak a
[8bb tandcsai, amire mindenképpen oda kell figyelni, amit sem-
miképpen nem szabad mellékes feladatnak gondolni?
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— Azokat a dolgokat, amivel az épitészek, gépészek egyéb-
ként is tisztadban vannak, komolyan kell venni. A passzivhiz
nem egy forradalmian 4j eljérdsméd, hanem a meglévé tech-
nikdk széleskorh és konzekvens alkalmazdsdnak a gytimolcse.
Minéségi munkdt kévetel mind a tervezés, mind a kivitelezés
teriiletén. Példa erre a csomépontok hdhidmentes és 1égtdmor
kialak{tdsa. Erdemes dldoznia az épittetének ezen részletraj-
zok elkészittetésére, mert ha a tervezd nem tervezi meg, akkor
a kivitelez§ sem fogja megfelelden elkésziteni. Mivel a légts-
morség ériékét Magyarorszdgon torvény még nem szabdlyoz-
za, az tandcsolhaté minden épittetdnek, hogy szerzédésben
dllapodjon meg a kivnt légtdmorségi szint értékérdl a kivite-
lezbvel és ragaszkodjon ezen érték méréssel valé igazoldséhoz.

— Vannak-e kiilon torvények, szabdlyok, szabvdnyok, amik
a passzivhdz épitésére vonatkoznak?

— Egy épiiletnek hdrom kritériumnak kell megfelelnie,
hogy passzivhdznak lehessen nevezni: a fiitési energiaigénye
nem lehet t6bb, mint 15 kWh/(m?év), az 6sszes primerener-
gia-felhaszndldsa a 120 kWh/(m?v) értéket nem lépheti tul
és a légtomorsége (n, -éreék) nem lehet nagyobb, mint 0,6
1/h. Tobb el8irds vagy torvényi szabalyozds ezzel kapesolat-
ban nincs. Bérki tervezhet passzivhdzat, barki épithet pasz-
szivhdzat, barki lakhat passzivhdzban.

— Mennyire figyelik és kivetik a kiilfoldi példdkat? Gondo-
lok itr a PHPP energetikai szdmitdsi mddszerére.
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— A kilfoldi példdk azt mutatjédk,
hogy minden épiilettipust meg lehet épi-
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teni passzivhdzként, nem sziikséges egy
adott mintdt mdsolni. A mdr megval6sult példdk legna-
gyobb haszna, hogy aldtdimasztjidk az adott anyagok és
technikai megolddsok alkalmazhatdsdgdt. Mivel egy pasz-
szivhdzban a gépészet tudatosan nem keriil tildimenziond-
ldsra, nem épitenek be sziikségtelen tartalékokat, a pontos
méretezés elengedhetetlen. Az dltalinosan haszndlt épiilet-
energetikai szdmitdsi eljdrdsokhoz képest a passzivhdzaknal
alkalmazott PHPP-szdmitds kifinomultabb eljirdsrendsze-
re az extrém energiahatékony épiileteknél jobban megkd-
zeliti a tényleges fogyasztdsi értéket, ezért hazdnkban is ezt

az eljérdst kovetik a tervezdk.

— Ki lehet tagia a Magyar Passzivhdz Szovetségnek? Mik a
szovetség eddigi eredményei?

— A Magyar Passzivhdz Szovetség nyitott szervezet, tag-
jai tdlnyomorészt a passzivhdzak és az energiahatékony épi-
tészet elterjedését segiteni kivdnd vallalatok, tervezd iroddk,
kivitelez6k és intézmények. A tagfelvételhez két ajdnlé-
ra van sziikség, a részleteket mindenki megtaldlja az egye-
siilet honlapjdn, a www.mapasz.hu internetes cimén. A
MAPASZ szimos konferencidt szervezett, illetve szdmos
konferencidn vett részt, legjelentdsebb rendezvénye az idén
mir 4. alkalommal megrendezésre keriilt Magyar Passzivhdz
Konferencia. A Magyar Epl’tc’ianyagipari Szovetség tagja-
ként részt vett a Komplex Epiiletenergetikai és Klimavédel-
mi program kidolgozdsdban, jelentSs lobbi szerepet jdtszik
az energiahatékony épités minél gyorsabb és széleskdriibb
elterjesztése érdekében. A Szévetségnek jelenleg 51 cég,
illetve magdnszemély a tagja. A

[ Tabori Zsuzsa ]
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