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PASZTORFURULYA KESZITES NAPJAINKBAN

ivolto dallamok

FOTOK: DIOSI IMRE

ry

A furulya a vilag egyik legdsibb hangszere. Hangsora,
dallamrendszere régi korok tanija, amely napjainkban
épp ugy eleven, akarcsak az 6korban, vagy éppen a rene-
szansz idején.
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egyen az tdnchdz, konnyli- vagy komolyzenekar,
a furulya pajkos szeleburdisdga, vagy éppen cammogds
bolesessége tidén szinezi a hangulatot. Hogyan is késziil,
kik és hogyan hasznéltdk, errél mesélt nekiink Addm Zsolt
furulyakészitd mester csepeli miéihelyében.

PASZTOROK NYOMABAN

Kelta, germdn népek, vagy éppen a keleti muszli-
mok leletei kozott szép szdmmal taldltak a kutaték furu-
lydra emlékeztetd hangszereket. A reneszdnsz kordban mér
dbrdzoldsok is bizonyitjdk, mulatsdg nem lehet meg e dal-
lamos zeneszerszdm nélkiil. Bir a barokk idején a fuvola
kiszoritotta egyeduralkodéi poziciéjébdl, a népi zenei élet-
ben tovdbb &rizte vezetd szerepét a furulya. Els6sorban
a pdsztorember hangszerének tartjdk, és ez nem véletlen.
— Szinte kizdrélag csak a juhdszok készitettek furulydkat, és
jtszottak a hangszeren. Csikdsoknak, gulydsoknak kevésbé
volt idejiik erre az elfoglaltsdgra — mondja el munka kézben
Addm Zsolt furulyakészité. A hangszer el8llitdshoz leg-
inkdbb bodzit, vagy juharfdt haszndltak, ezt lehetett kony-
nyen, a korabeli szerszdimokkal megfelelen megmunkalni.
— A bodzafa bele szivacsos, cigdnyfiréval kénnyen kiftr-
tdk, vagy egyszerlien egy tiizes vassal kitoltdk. Viszont rend-
kiviil sokat kellett jarnia a hajdani furulyakészitdnek a j6
alapanyag utdn. A nagyjdbol kétéves bodzahajtis volt az iga-
z4n megfeleld, aminek még nem tdl nagy a falvastagsdga.
Ezzel igy nem volt annyi munka, bdr igényelt némi kéziigyes-
séget, valamint a lyukak elhelyezését, a szélhasité kialakitdsdt
is ki kellett tapasztalni. A bodza dg kozepée kiszedték, a cso-
vecskét megtisztitottdk, esetleg csiszoltdk. Nem volt sziikség
sem esztergapadra, sem killonleges faragd szerszdmokra. A
furulydc, ha sajét haszndlatra késziile, disziteteék is, egy-egy,
a tdjegységre jellemz6 motivummal — tette hozzd a mester.
Napjainkban a furulyakészités t6bbrdl szol, hiszen Addm

Zsolt nemcsak magdnak, hanem zenészeknek, zenesze-

ret8knek, amatéroknek és profiknak egyardnt készit igen

mives hangszereket. A fa és az anyag szeretete soha nem
4llt messze a fiatal mestert6l, hiszen kézmiives pdlyafutdsdc
asztalosként kezdte. El6szor csak kereskedett a mdsok 4ltal
készitete furulydkkal, majd a sors kezébe adta az els§ mun-
kadarabot, belefogott és sikeriilt neki. Mdra mdr vdsdro-
kon, sét kiilfoldon is keresik az dltala készitett hangszereket.
— Munkdmban nagy segitségemre voltak az épitd kritikd-
ji zenészek. A legtobbet télitk tanultam, hiszen 8k meg-
mondtdk, hogy az elkésziilt furulydnak milyen hibdi vannak,
hol lehetne és min javitani. Igy a kivetkez$ darabokat mdr
ennek megfelelden tudtam korrigdlni. Bevallom, néha

taldn kicsit rosszul is estek az egyes megjegyzések,

de tdl tudtam magam tenni a pillanatnyi siker-
telenségeken, és csak igy tudtam eljutni arra
a szintre, ahol most tartok — mondta Zsolt,
mikdzben nekildtott egy nagy fahasdbbol a

furulya kiszabdsdnak.

HANGSZERDIALEKTUS
A Kidrpdt-medencében minden tdjegység- -~ ﬁ
nek megvan a maga furulydja, amely formad-
ban és hangzdsban, sét megnevezésben is eltér '
a tobbitdl. Az erdélyi magyarok '
vagy éppen a csdngok silrinek

nevezik a furulydt, amely-
nek furata alul sszesztkiil.
Igen érdekes a hangzdsuk,
hiszen a dallamok nem
tisztak, mert favis
kozben a szélhasitot

a zenész a szdjdval
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félig befogja, és bele is diinnydg a
hangszerbe. A csdngdkndl ritkdn
eléforduld kertds vagy ikerfurulya
nem egyéb, mint két egybeépi-
tett, azonos nagysagu és hangma—
gassdgl furulya, melyek egyikén
hat hangképz6 nyilds van, a mési-
kon pedig egy sem. A bukovinai
székelyek ,szélfurulydja’ csak megszo-
laltatdsi médjaban kiilonbozik a kozon-
séges furulydcdl: nincs kiilon sipszerkezete,
hanem a csé peremére fujt levegbvel szdlaltatjak
meg. A dundntdli hosszi furugla egészen kiilonleges zene-

szerszdm. Osi, hdtborzongaté dallamokat képes vele el8-

KAVAL
Els6sorban Moldvaban,
Romaniaban, Bulgariaban hasznalt
otlyukd hosszufurulya. Az 6si pentaton
dallamok jatszasara alkalmas hangszer.
Hangja elvarazsolja a hallgatosagot.

Jatékmodjanal a jatékos belediinnydg

a hangszerbe, illetve also ajkaval
elfedi a sip egy részét, vagy akar
kombindlja e kettét.
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csalogatni a zenész. Addm Zsolt

mihelyéb8l az Osszes tdjegy-
ség hangszere kikeriilt mdr. Sét
olyan kiilonlegességeket is készit,
mint példdul a regds sip, amely
dltala lett Gjra felfedezve. De

farag toroksipot, amely a kuructd-

rogatd hangzdsvildgdt eleveniti meg,.

— Elsésorban a magyar tdjegy-
ség hangszereit készitem el, az
erdélyick vékonyabb 4dtmérgjlick, fiir-
gébbek, a dundntiliak nagyobbak, kicsit

cammogésabbak. Manapsig egyre tobben jdtszanak
dundntdli zenét, koszonhetben a tdnchdzmozgalomnak,
amely gytimolese most érik be. A toréksipot példdul kora-
beli képek alapjdn készitettem el. Sok kisérlet és probalko-
z4s utdn 4llt 6ssze a hangszer. Ami még érdekes, a valamikor
lop6tokbdl készitett regds sip. Ezt fejlesztettem tovabb a bal-
kéni hangszerek mintdjdra, amely igy nagyon érdekes hang-
z4sa hangszerré alakult — mondta el a mester.

CSAK TISZTA

FORRASBOL

A munkafolyamat a
megfelel$ alapanyag kivd-
lasztdsdval kezd8dik. Addm
Zsolt elsésorban cseresznye-
fabol késziti a hangszereket,
mert annak a tulajdonsdgai
a legmegfeleldbbek a furu-
lya elkészitéséhez. Szépen,
egyenletesen terebélyesedik,
ahogy oregszik a fa. A szilva,
vagy éppen a barack egy picit
csavarodik is, ahogy né, éppen
ezért konnyebben megreped.
— Fontos az is, hogy tudjam
a fa el6életét, honnan szdr-
mazik, hogy kezelték el8cte.
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Ha kapok valakitdl ajéndékba egy ronkdt, az bizony sok-
szor nem megfelel6. Nem lehet tudni, hogy beliil milyen.
Csak a lassan szdritott, a kérgétdl idében levélasztott alap-
anyag a jo. Nagymennyiségli anyagbdl kell kivdlasztani
a legmegfelel6bbet — mondta el a hangszerkészitd. Egzo-
tikus fék is szoba johetnének alapanyagnak, mint példd-
ul a fekete ében, de ez nagyon megnodvelné a koltségeket.
Sajnos hidba a nagy igyckezet, mégis igen nagy az anyag-
veszteség a munkdlatok alatt. A furulyakészités kozben
a nyersfa 90%-a vélik forgdccsd. A kiilonleges alapanya-
gokat inkdbb a klasszikus blockflote készit6i haszndlnak.

Ha megvan a nyersanyag, abban mdr ldtni kell a hangszert.
— A finak a szerkezete adott, ldtni lehet, hol van ben-
ne gorcs, vagy szdradds kozbeni repedés. Ezek alap-
jdn nagyjabdl mérlegelni lehet, hogy mekkora furulya
késziilhet az alapanyagbdl. Gytimolcsfékat nem novesz-

tenck il magasra, hogy konnyebben lehessen leszed- &g

ni a termést. Altaldban maximum 1,2 m-es ronkok

vannak, melynek mindkét végébdl a repedések, vdgds
miatt leesik 5-5 centi. Ebbél kiindulva kell kikalku-
ldlni, hogy mi fog késziilni. A maradékbdl igy kijon két
kisebb C hangsort, és egy hosszabb F hangsort furulya.
De lehet bel8le késziteni egy dundntdli hossztfurulydt
is — mondja el az esztergapad mellett dllva Addm Zsolt.

A GEP FOROG, AZ ALKOTO NEM PIHEN

Még miel6tt az esztergdba fognd a mester a munka-
darabot, 4t kell farni a fic. Hosszd furde vesz eld, a tdj-
egységnek és a furulya fajedjdnak megfelel demérdjlit.
— A farén nem lehet spérolni, csak a nagyon jé6 mindsé-
gli a megfeleld. Tizezer forint alatt nem létezik j6 frds-
zar. Rdad4sul fontos az is, hogy a firéhegyet nem féra,
hanem fémre kell koszoriilni — mondja el a miveletnek
nekikésziilédve. A filvédére is sziikség van, hiszen a fa
nem adja magdt konnyen, éles csikorgdssal hatol a furé
egyre mélyebbre. Miutdn elkésziilt a lyuk, be lehet fog-
ni a szerszdmba. A faesztergdlds kiilon mivészet. Fino-

man kell bdnni az éles esztergakésekkel, hogy az anyag

Ugy adja meg magdt, ahogyan azt a mester szeretné. Addm

Zsolt kiilon a furulyakészitéshez épittetett faesztergit.
Tobb sebességfokozatban lehet a szerszdmot miikddtetni.
Elész6r lassabban kell a gépet jératni, amig az egyenetlen
fahasabbdl a kés ki nem formadlja a henger alakot. Ezutdn
nagyobb sebességre kapcsol, és Gvatosan alakitja az anyagot
a kivant dtmérére. Ezutdn a csiszolds kovetkezik. A diszi-
tést nagyon érdekes technoldgidval késziti. A for-

g6 furulydhoz fém drétot nyom, amely

a sarlédds hatdsdra szép gy(rtit

éget a hangszer testére.

— Az egyszerll

TILINKO VAGY TILINKA

60-80 cm hosszu, kb. 16 mm atmérdji mind-
két végén nyitott, hangképzd nyilas nélkii-
li cs6. Késziilhet a fiizfasiphoz hasonldan ugy,
hogy az egyenes, csomomentes tavaszi fiiz-
faagrol lehuzzak, ,leduvasztjak” a héjat, de a
furulyahoz hasonldan lehet fabdl kifurt csé is.
Az iskolas gyerekek altal hasznalt 7+1 hangképz0
nyilasu, leginkabb fémbdl késziilt furulya a német
blockfloték tipusaba tartozik. Hangzasvilaga, merev
jatékstilusa rendkiviil eltér a pasztorfurulyakétol.
Tobb furulya egyiittes jatéka vagy esetleg furu-
lya és egyéb hangszerek egylittese, mar csak a
furulyak sokféle hangolasa miatt is, nehezen valo-
sithatd meg. Jellegzetes férfihangszer. Nok csak
ujabban és igen kivételes esetben jatszanak rajta.

2013. IV. évfolyam 3. szam



Mindenrdl - Mindenkinek » Masképp

FURULYA

is. Ezek a munkdk egy fafaragé pdlydzatra késziil-
tek, sok energidt fektettem bele. Mindegyik mdr
10-12 éve levdgott bodzdbdl késziilt. Paléc és
egyéb tdjegységre jellemz8 motivumokkal diszi-
tettem. Fekete szinét a koromtdl kapja, amit
bele kell dolgozni az anyagba. Itt a karcolds-
ndl nem lehet hibdzni, ha mellé cstszik a vonal,
kezdhetem el6lr8l — meséli Addm Zsolt, mikézben
leemeli az elkésziilt csdvecskét az esztergapadrdl. Ezutdn
kovetkezik a furulya lelke, a szélhasité nyilds kialakitdsa,
valamint a lyukak elhelyezése.

CSAK EGYSZER HANGOLHATO
A hangképzd nyildsok helyée a furulyakészitdk legszi-
vesebben valamilyen kész minta, egy ,,j6l magyardz$” kész
furulya méretei utdn jelolik ki. Ha ilyen nincs kéznél, vagy a
rendelkezésre 4116 anyag nem alkalmas (pl. rovid) arra, hogy
a kész beosztdst rdmdsoljdk, akkor kiilonbozéképpen mérik
ki a lyukak helyét. A mérés legegyszer(ibb médja az, hogy a
készitd kezébe veszi a késziil§ furulydt, mintha jétszana rajta,
és megjeloli azokat a helyeket, ahol ,,az ujjaknak kényelmes”.
Az egyik legdltaldnosabb mérési elv szerint a legfelsé hangkép-
z8 nyildsnak a cs6 hosszanti felez8pongjdn kell lennie, legalsé
pedig annyira van a furulya als6 végétdl, mint amennyi a leg-
felsd lyuk és a szélhasité nyilds kozotti tévolsdg egyharmada.
— A szélhasité nyilds kifaragisdhoz kiilon szerszimot csi-
ndltattam, amely j6l kézre 4ll, és konnyd elkésziteni vele a
sipot. A dugét mindig keményfibdl készitem. Ezt is kiilon
vélogatni kell, hogy jé6 mindségiit kapjak — mondta a hang-
szerkészité. Addm Zsolt az évek sordn egész katalégusnyi
lyuk mintdt szedett 6ssze, kisérletezett ki a kiilonboz8 tipu-
st hangszereknek megfeleléen. Nem kell sokat bajléd-
ni a kiftrdssal, a hangszer pillanatok alatt életre kél. Egy
utolsé ellendrzés a hangolé géppel, és ha minden rend-
ben van, johet a finomitds. Egy pdkdval a hangképzd lyu-
kakat korbeégeti, igy nem marad sorjds, szakallas. Majd
a furulyatest csovée beliil is lecsiszolja.
Ezek utdn mehet a hangszer az olajba.
— Az olajozdshoz minden esetben len-
olajat haszndlok. Ez épiil be legjobban
az anyag pérusaiba. A parafin erre a célra
nem tul jo, ugyanis az nem szilirdul meg f
a faban, egy id6 utdn kifolyik belle —

mondja a mester.

furulydkra egyszeri motivumokat helyezek. Mig itt ! [ - L
az olajban pdcolédnak egészen diszes hangszerek . :.
N\
7

A MAGYAR FURULYA KULFOLDON IS KELENDO

Addm Zsolt nemcsak a hazai vdsdrok piacdn
ismert furulyakészitd, hanem kiilfoldre is viszi a por-
tékdit. Meglepden sokan keresik a magyar furulyd-
kat, azt a kiilénleges hangzdsvildgotr, melyet ezek a
furulydk adnak vissza. Emellett mds kultirdk hangszere-
it is szivesen faragja ki. — Készitettem a mdr tdrténelmi
filmhez gorog duplafurulydkat (aulosz) vagy ir furulydkat.
Hogy mi minden funkciéja lehetett a régi pdsztorok és
parasztok életében a furulydnak, arrél ma mér nehéz tel-
jes képet alkotni. A regélésnek — a kocsdgduda, ldncosbor,
cseng8k mellett — fontos hangszere. A betlehemes jéték-
ban is szerepel a pdsztor. Kozos mulatsdg, tdnc hangsze-
reként — a csdngodk kivételével — régéta nem haszndljék. A
falusi lakossdg mdr régebben is rangon alulinak tartotta a

szegényebb réteghez tartozd pdsztorok hang-

szere mellett mulatni. Pedig valéjdban mennyi
gazdagsdg szorult az egyszer(i és mar-mdr elfeledett

zeneszerszimba. N

[ Lantos Tivadar |

Elérhetiség: Addam Zsolt furulyakészits
Tel.: +36/20-955-1958

e-mail: fahangado @gmail.com
honlap: www.fahangado. hu
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homoktévis stirlin 4gas, 1,5-3 m
magas, lombhullatd, szélporozta cserje. Hajtdsai
rendszerint tdvisesek, termése narancssdrga
bogyé, a napot szereti, a talaj irdnt nem
igényes. A téli hideget jol viseli, a fagyok
nem kdrositjék. Hazdnkban gyakran
iiltetik disznovényként is, mert termé-
se hosszt ideig diszit. Gytimolesot 5-6
éves kordt6l hoz. A termés alakja tojds-
formdju, 7-9 mm 4tmérdjli, egymagva.
Termése augusztus elejétd] oktdber végéig
érik be, savanykds, de a feldolgozds utdn kel-

lemes iz(i tiditdként fogyaszthatd.

ITTHON IS TERMELIK A GYOGYITO
GYUMOLCSOT
Konnyen szaporithaté fis és gyokér-
dugvidnyokrél. Leghamarabb gyokérsar-
jak telepitésével nyerhetiink csemetét,
melybél egy torzs alakitdsdval szép fécs-
kdt nevelhetiink. Nem kiilonésebben
igényes, az 6ntozést és tdpanyagelldtdst
(szerves trdgydt) meghaldlja azonban.
A kecskeméti Szent Kristdf Hdz Kft.
évek oOta termeli és gydrtja a homoktd-
visbdl késziilt finomsdgokat: a bionektdrt, a
bioveldt, a biolekvdrt és a bio6rleményt.

2013. IV. évfolyam 3. szam




==

Mindenrdl « Mindenkinek - Masképp & il 22

HOMOKTOVIS

Nagy Ervinné, a cég vezetdje mdr minden egyes apréd
részét ismeri a homoktdvisnek.

— A bogy6 szedése a stir(i tiiskék miatt rendkiviil nehéz,
iddigényes munka. A készitmények alapanyagdul
szolgdlé biohomoktdvis a Kecskemét hatdrs-
ban 1év8 Biokontroll Hungdria Kht. 4ltal
ellendrzote dkoldgiai gazdilkoddsunk-
bél szdrmazik — mondta lapunknak
Nagy Ervinné.

— Termékeink tartalmazzdk
a bogyé husdnak levét és a ben-
ne 1év8 olajokat. A présléc kiméle-
tes eljdrdssal, vdkuumos technikdval
kezeljiik, hogy megdrizze a gyégyno-
vény jétékony hatéanyagait. A nektdr-
hoz biomézet, a lekvirhoz bionddcukrot
haszndlunk, de a cukorbetegek szdmdra
100%-os préslevet is drulunk — tette hozzd a ter-
mel8, aki egyediildllé médon nyers formdban is drusit a
biopiacon a termékbdl. Kipréselt lét, mézzel vagy méz nél-
kiil, és nyers héjmagérleményt is. Senki mds nem drusitja igy,
pedig ilyenkor van a legnagyobb beltartalmi érteke.

Ivél¢, dzsem, bor, likdr, zselé, pdlinka, héj és magdrle-
mény, s6t olajtermék is késziil beléle, valamint skandindv
kozmetikumok kedvelt alapanyaga is. Kiemelked a C-vita-
min-tartalma, mely a citroménak tizszerese.

el

Nt

=)

GYOGYHATASA IGEN SOKRETU
Altaldban elmondhaté a homoktdvisrél, hogy gydgyitdsi
és megel6zési céllal egyardnt hasznélatos, melyet gy kiilss-
leg, mint belsdleg eredményesen lehet alkalmazni.
A homoktovis noveli szervezetiink ellendlld
képességét, példdul miitéti, vagy fert8zd
betegségek utdni legyengiiléskor igen
j6 immunrendszer-erdsité. Csokken-
ti a vér koleszterinszintjét, ezdltal las-
sitja az érelmeszesedés kialakuldsdt.
Elésegiti az optimilis testsuly fenn-
tartdsdt. A kiilonbozd készitménye-
ket szedhetjiik testi-, lelki faradtsdg,
kimeriileség, étvdgytalansdg, fercdzés-
vesz€ly (influenza és ndthds meghilések)
esetén, de eredménnyel alkalmazhatjuk
szénandtha és minden tipusu allergia ellené-
ben is. Gyulladdscsokkentd és hdmosité hatdsd-
nak koszonhetéen segiti a sebgyédgyuldst, jétékonyan hat a
repedezett, szdraz bérre, de a bérbetegségek (akne, ekcéma)
gyogyuldsdt is serkenti. Nem elhanyagolhaté védelmet nyujt
az UV-sugdrzids ellenében. A magolajdbdl késziilt készitmé-
nyeket epehélyag-gyulladdsban és hasnydlmirigy-megbetege-
désben szenved8knek nem javalljak. Egyébként az el8irdsokat
betartd fogyasztdsit kovetden mellékhatdst még nem mutat-
tak ki. A magolaj kiillénésen alkalmas nehezen gyégyuld

P
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sebekre, fagydsi és égési sériilésekre,

sOt sugdrsériilésekre is. Hatékonyan
alkalmazhaté gyomorpanaszok (gyo-
morégés), gyomorfekély, nyombél-

fekély kezelésére is. Alkoholistakndl
el6segiti a mdjfunkcié helyes miiko-

dését, illetve csokkenti az elvondsi tiine-

tek kellemetlenségeit. A levelébdl késziile
tedt megfdzdsos, hiiléses megbetegedések ese-
tén alkalmazzik.

A GYARTAS FOLYAMATA

Leszedik — kipréselik a levét — izesitik és palackokba toltik
— héjdt, magjdt megszdritjdk — meg6rlik, ebbél lesz a homok-
tovis por.

TALAJMUVELES, TAPANYAG-GAZDALKODAS

A homoktdvisnek egészséges fejlédés esetén a hatodik
évben el kell érnie a 2,5-4 m-es magassdgot. Ez csak folya-
matos tdpanyag-utdnpdtlds, 6ntozés és ndvénydpolds mel-
lett lehetséges.

Ontozés: Termése télen is a fin maradhat. Mérciusban
virdgzik, ezutdn fejlédik ki a termés. Ekkor a nagyobb adagu
ontdzés (50 mm) a bogydfejlédést és a kedvezd riigydifferen-

cidléddst egyardnt elésegiti.

Betakaritds: A gyiimolcs sziirete a
névény bioldgiai adottsdga miatt —
strin tovises — nehézkes. A vessz8k
teljes hosszdban és a levélhénaljakban

szorosan 6, rovid kocsdnyd bogyd-

kat nehéz megfogni. Egy szedé naponta

25-35 kg termést tud leszedni, ezért kézi
szedése nem gazdasdgos.

Szibéridban a sziirettel megvdrjak az els6 fagyokat, ezutdn
mdr kézzel is konnyen lerdzzdk, majd 6sszegyfijtik a termést.
A biolégiai érték megdrzése érdekében még a fagyok el8tt
tandcsos sziiretelni azonban, ezért a terméssel megrakott dga-
kat lemetszik a fékrdl, és az e célra kialakitott cséplégéppel
szedik le a bogydkat. b

Megrendelhetd: Nagy Ervinné

Tel.: +36/30-943-0168

Magdnszemélyek részére: rendeles@biohomoktovis.hu
Kis- és nagykereskedék részére: info@biohomokrovis. hu
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